
  

                                                                                                                             

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAMEDI 01 FEVRIER 2025 

Début des compétitions : 9h00 

Contrôle et pesée BENJAMINS MASCULINS : 
 

08h00-08h30 : -30kg / -35kg / -40kg 
10h00-10h30 : -45kg / -50kg 

11h30-12h00 : -55kg / +55kg 

Contrôle et pesée BENJAMINS FÉMININES : 
 

13h00-13h30 : -30kg / -35kg / -40kg 

14h30-15h00 : -45kg / -50kg/ +50kg 
 

DIMANCHE 02 FEVRIER 2025 
 

Début des compétitions : 9h00 
 

Contrôle et pesée PUPILLES MASCULINS : 
 

08h00-08h30 : -25kg / -30kg / -35kg 

10h00-10h30 : -40kg / -45kg 
11h30-12h00 : -50kg / +50kg 

Contrôle et pesée PUPILLES FÉMININES : 
 

12h00-12h30 : -25kg / -30kg / -35kg 

14h00-14h30 : -40kg / -45kg/ +45kg 
 

SALLE INJ – Institut National du Judo 

ADRESSE 21/25 avenue de la Porte de Chatillon, 75014 Paris 

BILLETTERIE Tarif 1 jour : 6€ / 2 jours : 10€ / Gratuit – 12 ans 

ENGAGEMENT  Individuels : 3€ 

CATEGORIES Benjamins - Pupilles (M / F – Individuels) 

Date limite des validations par les clubs : 26 janvier 2025 

⚠ ATTENTION ! AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE ! 
 

 

Qualifications : Les 4 premiers de la 1ère division et les 2 premiers de la 2ème division sont qualifiés pour 

la Coupe de France.         

COUPE ILE-DE-FRANCE 

COMBAT BENJAMINS - PUPILLES 

Chaque compétiteur devra se présenter muni de son passeport sportif comprenant : 

• 1 autorisation parentale  2024-2025 

https://www.ffkarate.fr/competitions/s-inscrire-en-ligne/

