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Ligue PACA de Karaté et Disciplines Associées  
809 Boulevard des Écureuils, 06210 Mandelieu-la-Napoule 
Mail : secretariat@lrpacakda.fr   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚠ ATTENTION !  Rappel Formalités administratives 

Présentation Passeport sportif en cours de validité 

Présentation Licence ou attestation licence 

Autorisation parentale remplie et signée pour les mineurs 

 

⚠ ATTENTION !  Rappel Règles qualificatives l’issue de la compétition, sont qualifiés 
pour la coupe de France : les 4 premiers de D1 et les 2 premiers de D2 

 

DIMANCHE 09 FEVRIER 2025 – FEMININ  

Début des compétitions : 9h15 

Matin Après - Midi 

Contrôle et pesée 

 

Pupille -25                                           8h309h00 

Pupille -30                                        10h00  10h30 

Pupille -35                                       11h30   12h00 

 
 

Contrôle et pesée 

 
 
Pupille  -40/– 45                       13h30  14h00 
Pupille -50 /+50             13h30  14h00 
 

 

 

SALLE Gymnase Les Bosquettes 

ADRESSE Av. Gaston Rebuffat, 83120 Sainte-Maxime 

DATE 09 Février 2025 

ENGAGEMENT  1ère et 2ème Division 

CATEGORIES pupilles (F  – Individuels) 

Date limite d’inscription* : 2 FEVRIER 2025  

                         ⚠ ATTENTION ! 
- INSCRIPTION EN LIGNE OBLIGATOIRE 

- AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE ! 
-  

 

Coupe Régionale PACA Combat  
Pupille Ind 

1ère et 2ème Division 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de 

modification, les informations définitives sont 

disponibles sur www.ffkarate.fr 

mailto:secretariat@lrpacakda.fr
https://www.ffkarate.fr/competitions/s-inscrire-en-ligne/
http://www.ffkarate.fr/
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⚠ ATTENTION !  Rappel Formalités administratives 

Présentation Passeport sportif en cours de validité 

Présentation Licence ou attestation licence 

Autorisation parentale remplie et signée pour les mineurs 

 

⚠ ATTENTION !  Rappel Règles qualificative 

A l’issue de la compétition, sont qualifiés pour la coupe de France : les 4 

premiers de D1 et les 2 premiers de D2 

 

 

SAMEDI 08 FEVRIER 2025 – MASCULIN  

Début des compétitions : 9h15 

Matin Après - Midi 

Contrôle et pesée 

 

Pupille –25                           8h30  9 h00 

Pupille -30                  10h00  10h30 

Pupille -35                       11h30   12h00 

 
 

Contrôle et pesée 

 
 
Pupille – 40/-45                   13h30  14h00 
Pupille -50 / -55/+55            15h00  15h30 
 

 

 

SALLE Gymnase Les Bosquettes 

ADRESSE Av. Gaston Rebuffat, 83120 Sainte-Maxime 

DATE 08 Février 2025 

ENGAGEMENT  1ère et 2ème Division 

CATEGORIES pupilles (M  – Individuels) 

Date limite d’inscription* : 2 FEVRIER 2025 

                         ⚠ ATTENTION ! 
- INSCRIPTION EN LIGNE OBLIGATOIRE 

- AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE ! 
-  

 

Coupe Régionale PACA Combat  
Pupille Ind 

1ère et 2ème Division 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de 

modification, les informations définitives sont 

disponibles sur www.ffkarate.fr 

mailto:secretariat@lrpacakda.fr
https://www.ffkarate.fr/competitions/s-inscrire-en-ligne/
http://www.ffkarate.fr/

