
SAISON 2024-2025 

karate65.com	COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE KARATÉ 
DES HAUTES-PYRÉNÉES 
CDOS 65 - Résidence des Bigerrions 
37 boulevard du Martinet 
65000 Tarbes 
contact@karate65.com 

COUPE DÉPARTEMENTALE POUSSINS et 
COUPE DÉPARTEMENTALE 

PUPILLES/BENJAMINS 
 DATE Samedi 07 décembre 2024 
 SALLE Maison des Arts Martiaux 
 ADRESSE Rue Latécoère – ZA Bastillac Sud – 65000 Tarbes 
 BILLETERIE Gratuit 
 ENGAGEMENT Individuels : 3€ - Équipes : 5€ 
 CATÉGORIES Poussin·e·s – Pupilles – Benjamin·e·s 
  (Masculins / Féminins – Individuels - Équipes) 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION 1er décembre 2024* 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur www.karate65.com 

Samedi 07 décembre 2024 
Briefing des arbitres : 7h30 
Briefing des coaches : 8h00 (remise des cartes territoriales même pour les coaches nationaux) 
Contrôle* BENJAMINS :  

8h00-8h10 : Benjamins Masculins 
8h10-8h20 : Benjamines Féminins 

Contrôle* PUPILLES :  

8h20-8h30 : Pupilles Masculins 
8h30-8h40 : Pupilles Féminins 

Contrôle* POUSSINS :  

8h40-8h50 : Poussins Masculins 
8h50-9h00 : Poussines Féminins 

8h30 : Début de la compétition Katas 
Remise des récompenses Katas à la fin de chaque catégorie 

Contrôle et pesée POUSSINS :  

9h30-9h40 : Poussins Masculins 
9h40-9h50 : Poussines Féminins 

Contrôle et pesée PUPILLES :  
9h50-10h00 : Pupilles Masculins 
10h00-10h10 : Pupilles Féminins 

Contrôle et pesée BENJAMINS :  

10h10-10h20 : Benjamins Masculins 
10h20-10h30 : Benjamines Féminins 

10h00 : Début de la compétition Combats 
Remise des récompenses Combats à la fin de chaque catégorie d’âge 

* Inscriptions : Les compétiteurs·trices doivent être licencié·e·s au moment de leur inscription. (Extrait du 
règlement Compétitions Saison 2024-2025 - page 35)  
* Contrôle : Les compétiteurs·trices qui participent à la coupe départementale kata et combat seront également 
contrôlé·e·s pour le combat. 


