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COMPETITION

Programme et horalres sous réserves de modlfication

en fonction du nombre d'inscription

Commission sportive déepartementale

CHAMPIONNAT KUMITE DU VAR

MINIMES CADETS JUNIORS SENIORS

Date Dimanche 10 novembre 2024
Lieu GYMNASE DU VABRE
5 Bd Just Marie Raynouard, 83170 Brignoles
Catégories Seniors/juniors/cadets/minimes - M /F
Equipes juniors seniors
Engagement Compétition
1 Inscription en Ligne
Participation Présentation : passeport sportif en regle
2 licences dont celle de ’année en cours
Autorisation parentale et Carte d’identité
Déroulement Catégorie | Inscriptio Fin | Début
de principe ns inscription | compétition
MINIMES 8h3o 8hg5 | 9hoo
JUNIORS 10h3o 10hgs5 | 11hoo
CADETS 1ohgs 11hoo | 11h15
SENIORS 13hoo 13h15 | 13h30

Equipes juniors et seniors a la fin des individuels

Formules En tableaux d’élimination avec repéchage pour la 3eme place.
Durée des Minimes/Cadets/Juniors masculin+féminin => 2 minutes
combats Seniors masc. => 3 minutes

Seniors féminin => 3 minutes

Remise des

Alissue de chaque finale de tableau, les 4 premiers sont

récompenses récompensés.

Tenues Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture bleue / Gants rouges et gants

personnelles bleus / Protege dents (adapté en cas d’appareil dentaire)/Protéges pieds

Obligatoires rouges et protéges pieds bleus / Protéges tibias /Coquille pour les
combattants / Protége poitrine pour les combattantes cadettes, juniors, et
seniors.
Plastron réversible bleu-rouge et casque pour les compétiteurs en catégorie
Minime.

Informations Arrivée de la commission sportive : 8hoo

Arrivée des arbitres et juges : 8H15 début compétition ghoo
Seuls les compétiteurs et les coachs avec leur carte de
coach sont autorisés a pénétrer sur ’aire de compétition

infos sélection

Sont sélectionnés pour le championnat de LIGUE REGIONALE
PACA tout participant effectif au championnat
départemental



https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x12c94205815e082f:0x3b8c6f88c7f9fcd9%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwjf-aaz4YOJAxW5VaQEHYmNAP0Q4kB6BAgdEAM&usg=AOvVaw1Ek7DDbqsgMAK_coC9Vs5d
http://www.ffkcompetition.fr/

ADMINISTRATION DES COMPETITIONS

Points essentiels

1. Inscriptions

Les inscriptions en ligne doivent s’effectuer en respectant
impérativement les dates limites fixées.

2. Piéces administratives

-Le passeport sportif en cours de validité

-L’autorisation parentale pour les mineurs

-Pour les championnats, une piéce d’identité francaise, la carte
nationale d’identité ou le passeport international.

3. Catégories de poids

Le compétiteur doit avoir un poids inférieur ou égal au poids
de la catégorie dans laquelle il est inscrit et supérieur au poids
de la catégorie inférieure.

Aucune tolérance de poids ne peut étre accordée au

compétiteur (trice), dans les catégories junior, espoir et
senior.

Merci de votre aide dans le bon déroulement de
nos organisations.

Fédération Francaise de Karaté :

Les reglements sont accessibles en ligne



