
date de l'examen : ………………………………. Lieu : ……………………………………………………………………………………

GRADE PRESENTEE 1ER DAN 2e DAN 3e DAN 4e DAN STYLE

KARATE     1 point 

KARATE CONTACT     2 points 

KARATE JUTSU     3 points 

KRAV MAGA    

ARTS MARTIAUX 

VIETNAMIENS     année n : n-1

WUSHU     n-2 :

 VOIE COMPETITION (Technique ou combat) 

Madame  Monsieur 

DATE OBTENTION 

1er Kyu : UV1 : ….../..…./…... Note: 

1er Dan :

2eme Dan :

3eme Dan : UV3 : ….../..…./…...Note: 

IMPORTANT / PIECES A JOINDRE AVEC CE DOCUMENT :

2.  Un chèque de 50 € à établir à l'ordre Comité Départemental de l'Hérault Signature du candidat :

3. Une enveloppe format A4 affranchie au tarif en vigueur (2 timbres)

Tout dossier hors délai ou incomplet ne sera pas traité

1. Attestation historique des licences, authentification des grades (validés par le CSDGE de la FFK,  Photocopies des  UV déjà obtenus 

dans le grade, photocopie de la page du passeport sportif : point de bonification, justificatifs des compétitions, date du passeport

UV2 : ….../..…./…... Note: UV5 : ….../..…./…... Note: 

Comité Départemental de l’Hérault de Karaté

Centre National Entrainement

200 rue Hélène BOUCHER, 34 170 Castelnau-le-Le

4. Le dossier complet doit être retourné 30 jours francs avant la date de l'examen (cachet de 

la poste faisant foi) au Département (adresse ci-dessous)

NOM : ………………………………………………………………………………………………………. PRENOM : ………………………………………

AGE : ……………………………………………DATE DE NAISSANCE : ………………………………………………………………………………

ADRESSE : ……………………………………………………………………..………..…..………….………………………………………………………..

UV4 : ….../..…./…... Note: 

UV6 : ….../..…./…... Note: 

VOIE TRADITIONNELLE

Photo

FICHE D'INSCRIPTION A L'EXAMEN 

DE GRADES

DU 1er, 2ème, 3ème et 4ème DAN

DEPARTEMENT DE L'HERAULT 

EMAIL : ………………………………………….…………………………………...………………………...……………………..………………………….

Points de bonification des stages 

fédéraux

Nombres de competitions :

CODE POSTAL : …………………………………...………..

TELEPHONE fixe: ……………………………… ……………

VILLE : ………………………………………………………………………………………….

Unités de valeur déjà obtenues et date d'obtention dans le 

grade présenté 

N° DE LICENCE (de la saison en cours) : ………………………………………………….…..……………………….………..…………………

NOM DU CLUB : …………………………………………………………………………….N° AFFILIATION CLUB : ………………………………….………..

Portable : ……………………………………….……………………………………………


