
CHALLENGE 24 – 15 JUIN 2025 

 

COMPETITION KATA : Pas de liste imposée  

(Kata au choix du compétiteur)  
VETERANS – SENIORS – JUNIORS : 9h00 Début de la compétition  

(Contrôle 8h45) 

MINIMES – CADETS : 10h00 Début de la compétition 

(Contrôle 9h45) 

 

COMPETITION COMBAT :  
JUNIORS – SENIORS - VETERANS : 10h00 Début de la compétition  

(Contrôle 9h45)  

Durée des combats : 2 minutes avec protections fédérales 

MINIMES - CADETS : 10h30 Début de la compétition  

(Contrôle 10h15)  

Durée des combats : 1 minute 30 sec. avec protections fédérales 

 

CHALLENGE BERGER P-P-B- COMBAT UNIQUEMENT PAR POULES 

 
Début des compétitions BENJAMINS – 14H00 (Contrôles à 13h45)  

Début des compétitions PUPILLES – 14H30 (Contrôles à 14h15)  

Début des compétitions POUSSINS – 15H00 (Contrôles à 14h45) 

 

Compétition sans classement, se déroule uniquement avec protections pieds/poings selon 
le principe du Challenge Berger.  

 

 Durée des combats : 1 minutes 30 sec. Protections apportées par les compétiteurs et 
clubs (pas de matériel sur place)  

 1 seule licence de la saison en cours suffit pour participer !  
 

INSCRIPTIONS à ENVOYER à William TEULET : teulet.william24@gmail.com 


