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Stage préparation GRADES

du 1°" au 4™ Dan

Dimanche 9 mars 2025

a partir de la ceinture bleue

Information Jury : de 9h a 10h
Candidats, professeurs et jury : de 10h a 12h

Bonification grade : 1 point

Dojo du Karaté Club Nord Vendée

Impasse de la Galerne — 85190 Aizenay

Pour tout renseignement, merci de contacter :
Régis Duplessy, responsable des grades, au 06 45 71 22 91
karategradesvendee@gmail.com

Maison des sports - 202 Boulevard Aristide Briand - 85000 La Roche Sur Yon
Mail : secretariatvendeekarate@gmail.com
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