
DIMANCHE 16 NOVEMBREDIMANCHE 16  NOVEMBRE

15€ 

D O J O  À  C Ô T É  D U
C C L S  

Z I  L E S  C H A I L L A U X
R O U T E  D E  L O U L A N S

7 0 1 9 0  R I O Z  

SERGE SERFATISERGE SERFATI  SERGE SERFATI 

06 09 50 25 73

EXPERT FÉDÉRAL 

8  DAN DE
KARATÉ ET

DISCIPLINES
ASSOCIÉES

I È M E

CONTACT ET RENSEIGNEMENTS :

@selfdefenserioz

Ouvert
tous  sty les  -  tous  n iveauxObtent ion d ’un point  de  boni f icat ion

 Organisé par  le  comité  de Karaté de Haute Saône
conjointement avec le  c lub Karaté défense RIOZ

STAGESTAGE  STAGE 
CHAMPION DU

MONDE

15  FOIS  CHAMPION
DE FRANCE

5 FOIS  CHAMPION
D’EUROPE

9H30 - 12H009H30  -  12H00


