SAISON

Stage national 25
Taiji quan et Qi Gong 26

INFORMATIONS GENERALES

Date : 29 et 30 novembre 2025

Lieu : Gymnase du Tourrier, route d’Ansouis 84120 Pertuis
Horaires : Samedi 10h-12h et 14h-17h / Dimanche 9h-12h et 14h-16h
Tarif : 50€ pour le week-end

Intervenants:

e Hong HaiYuan 9°™ dan
e Gilles Rio 6°™ dan

Inscription obligatoire sur le site ffkarate.fr

Date limite d’inscription : 27/11/2025

AU PROGRAMME :

Pour le Taiji quan
Apprentissage des bases du taiji quan style Chen
Pour le Qi gong

L'étude des Qi gong de maitre Wang Jiwu E#E (maitre de Xingyi Quan f2E #) et
de maitre Wang Ziping £FF (maitre de Cha Quan &%)
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